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Extinguir correctamente o fogo - Extintor

Voltar as costas para o vento;

Dirigir o jato na direccdo da base das chamas;

Acionar varios extintores em conjunto, ndo um de cada vez;

Atacar os fogos que escorram ou que caiam gota a gota de cima

para baixo;

Garantir que o fogo néo reacende;
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Niucleo de Seguranca,
Higiene e Saude

INCENDIOS

Como actuar em caso de incéndio
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Em caso de Incéndio

N&o entre em panico

Acione uma botoneira de alarme e contacte a Central de Segu-

ranga: extensao 2000 ou telefone 218418000;

Atue sobre o foco de incéndio, usando o meio de extin¢ao
(extintores portateis) adequado existente; Os extintores possuem
etiquetas que indicam a classe de fogo a que se destinam; Nao

corra riscos desnecessarios;

Se ndo conseguir apagar o fogo, ou se verificar que ha muito fu-
mo acumulado, abandone o local, baixando-se para caminhar (se

necessario gatinhar ou rastejar) para evitar respirar o fumo;

Se possivel, desligue o quadro eléctrico e corte de gas,
(laboratérios), feche as janelas e portas do compartimento ao

abandonar o local;
N3o utilize elevadores;

Dirija-se para o exterior do edificio, para o ponto de encontro defi-

nido .



Ponto de encontro
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