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IST APOSTA NA FORMAGAO EXTRA-CURRICULAR DOS ALUNOS
Engen hana Informatlca do IST

¥ 0 Instituto Superior Técnico

-imdull nos cursos de Engenharia

lnfonnincq, do campus da Alameda

e(bWedeﬂmde 4

Redes de Comunicagdes (Taguspark),

" a cadeira de Portfolio Pessoal. Esta

formacdo visa a realizagao supervi-
sionada de actividades extra-curricu-
lares, que permitem que os alunos
adquiram competéncias organizacio-
nais, sodiais e culturais complemen-
tares & formagdo técnica e dientifica
leccionadano IST.

A Cadeira de Portfdlio Pessoal
tem como principal objectivo pro-
porcionar aos alunos experiéncias
extra-curriculares que se tornam re-
levantes no percurso pos-académico.
Assim, fora do contexto de ensino,
os alunos t8m a possibilidade de
aprender por si, através de activida-
des culturais, artisticas, desportivas,
empresariais e até linguisticas, que
contribuem para uma melhor inser-
a0 na sua vida profissional futura.

Segundo Artur Ferreira da Silva,
docente do Departamento de Enge-

nharia Informética (DEI) do Instituto
Superior Técnico, “desde a imple-
menta¢do no IST, ha cerca de 7 anos
atrds, temos conseguido verificar
que o Portfdlio Pessoal é muito im-
portante para 0s nossos alunos, na
medida em que lhes fornece compe-
téncias transversais a formagao téc-
nica leccionada.”
“Pretendemos que os alunos de-
senvolvam actividades fora do seu
contexto curricular, de forma a possi-

bilitar-lhes experiéncias e mais-valias

para a sua futura vida profissional”,

acrescenta Artur Ferreira da Silva.
As actividades realizadas pelos
alunos no Portfélio Pessoal poderdo
inseri-se nas mais diversas are-
as. Desde actividades de volunta-
riado no estrangeiro, a frequéncia
de cursos de uma lingua e cultura
estrangeira, trabalhos de investiga-
¢do de dmbito cultural, organizacdo
de eventos, entre muitas outras. 0
Palfﬂolfmodéasdmumbﬁu—
mento de apoio ao desenvolvimento
das soft skills necessérias em termos
pessoais e profissionais. W
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