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Semana 3 – Problemas para discutir 

(Energia, Momento Linear, Colisões) 

1) Energia    
Quer construir uma montanha-russa na superfície de Marte (𝑅! = 3396	km, 
𝑀! = 6,42 × 10"#	kg ), para divertimento da colónia de astronautas aí 
colocada. Para incluir um loop de raio 𝑅 = 20	m, calcule a altura mínima h 
de onde deve o carrinho começar a descer, para percorrer o loop em 
segurança.  
 

2) Momento linear  
Um pescador de massa igual a 75 kg está no extremo de um barco de 10  m de comprimento e 150 kg de massa, 
à superfície da água, encontrando-se ambos em repouso. O pescador desloca-se até à outra extremidade do 
barco, e pára. Desprezando os efeitos de atrito do barco com a água,  
a) Se o pescador tiver demorado um tempo total de 5 s, calcule a velocidade do barco em relação à água;  
b) Calcule a distância percorrida pelo barco; 
c) Se houvesse atrito com a água, qual o movimento do barco imediatamente após o pescador parar?  

 
3) Energia, Colisão  

Uma bola A de massa 𝑚$ = 0,1	kg está apoiada em cima de outra bola B de massa 𝑚% =
2	kg (centros alinhados na vertical), quando se deixam cair de uma altura de 2 m (medida 
desde a base da bola B, sem velocidade inicial). Considere todos os choques elásticos.  
Desprezando os diâmetros das bolas e o atrito com o ar,  
a) calcule a altura máxima a que sobe a bola A;  
b) calcule a altura máxima a que sobe a bola B; 
c) quando a bola A voltar a chocar com a bola B, esta está a subir ou a descer?  

 
4) Energia, Momento Linear, Explosões  

Uma granada de massa 𝑚 = 0,4	kg  é lançada com velocidade inicial 𝑣& = 400	m/s  e 
fazendo um ângulo de 60° com a horizontal. No ponto mais alto da sua trajetória explode em 
dois fragmentos iguais, um dos quais cai na vertical sem velocidade inicial. Despreze os efeitos de atrito. 
a) Calcule a altura máxima e a velocidade da granada nessa ponto (antes da explosão); 
b) Calcule a distância entre os fragmentos quando atingem o chão; 
c) Calcule a energia dissipada na explosão.  

 
5) Energia, colisão, momento linear  

No sistema da figura, temos 5 pêndulos de massa e comprimentos iguais. No instante inicial, o pêndulo A é 
largado de uma altura h com velocidade nula.  
a) Se os choques forem todos elásticos, até que altura sobe o pêndulo E? 
b) Se todos os choques forem perfeitamente inelásticos, até que altura sobe o 

conjunto?  


